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BRUGSANVISNING HÆL-CARE

Hæl•Care puden anvendes f.eks. til aflastning af hælene og kan 
anvendes sammen med Sof•Care madrasser eller på standard 
madrasser.

Gyldig fra august 2010 

Valid from August 2010

Gültig ab August 2010
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Brugsanvisning
Hæl•Care

Træk Hæl•Care puden omkring ma-
drassen.

Er standard madrassen ’for tyk’ til 
at Hæl•Care puden kan trækkes om-
kring denne, klippes lærredet over 
på midten.

Fikseres under madrassen som et 
lagen.

Fyld puden med fyldepumpen ca. 4 
sek. og skru proppen på.

Placér puden under læggene 
således at hælene er fri af under-
laget.

Tøm puden for luft ved at trække 
ventilen ud. Juster luftmængden ved 
forsigtigt at trykke/presse i et af de 
små grå huller.

Træk Hæl•Care puden omkring madrassen.

Er standard madrassen ’for tyk’ til at Hæl•Care 
puden kan trækkes omkring denne, klippes lærre-
det over på midten.

Fikseres under madrassen som etlagen.



 3

Brugsanvisning
Hæl•Care

Træk Hæl•Care puden omkring ma-
drassen.

Er standard madrassen ’for tyk’ til 
at Hæl•Care puden kan trækkes om-
kring denne, klippes lærredet over 
på midten.

Fikseres under madrassen som et 
lagen.

Fyld puden med fyldepumpen ca. 4 
sek. og skru proppen på.

Placér puden under læggene 
således at hælene er fri af under-
laget.

Tøm puden for luft ved at trække 
ventilen ud. Juster luftmængden ved 
forsigtigt at trykke/presse i et af de 
små grå huller.

Fyld puden med fyldepumpen ca. 4 sek. og skru 
proppen på.

Placér puden under læggene således at hælene er 
fri af underlaget.

Tøm puden for luft ved at trække ventilen ud. 
Juster luftmængden ved forsigtigt at trykke/
presse i et af de små grå huller.
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Alu Rehab ApS 
Kløftehøj 8, 8680 Ry

CVR 13868670 
Tlf. 87 88 73 00

Fax 87 88 73 19 
Mail: info@alurehab.dk

www.alurehab.dk

Forsigtigt
Kontroller ofte huden. Søg læge, hvis der 
forekommer rødmen eller brud på huden.
ALVORLIG personskade kan opstå, hvis til-
standen ikke behandles.

Rengøring af Hæl•Care puden
Gør sengepuden ren med et mildt desinfektion-
smiddel


